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Lideran, inspiran y transforman: Premio Mujer Tec
reconoce a 19 mujeres

e La décimo cuarta edicion del Premio Mujer Tec reconocio a 19 lideres que estan
transformando ambitos como ciencia, salud, innovacion, arte y emprendimiento.
e 275 mujeres han sido reconocidas desde la creacion de esta iniciativa desde 2013.

Monterrey, Nuevo Ledn a 11 de marzo de 2026.— En el marco del Dia Internacional de la
Mujer, el Grupo Educativo Tecnolégico de Monterrey, a través del Centro de
Reconocimiento de la Dignidad Humana, reconocié a 19 mujeres por su liderazgo,
trayectoria y contribuciones al cambio social durante la ceremonia de Premio Mujer Tec
2026, un reconocimiento que visibiliza el impacto del talento femenino en ambitos como la
ciencia, la tecnologia, la salud, el arte, el deporte y la ciudadania.

Creado en 2013, este reconocimiento ha distinguido a 275 mujeres y se ha consolidado
como uno de los principales espacios para visibilizar el impacto de estudiantes, egresadas,
profesoras, colaboradoras, médicas y directivas del Tecnolégico de Monterrey, TecSalud y
Tecmilenio, instituciones que conforman el Grupo Educativo.

Este afno dentro de las ganadoras se encuentra Paola Ricaurte, reconocida en la categoria
Transformacion Tecnoldgica. En 2025 fue incluida en la lista TIME100 Al, que destaca a las
personas mas influyentes en el desarrollo y gobernanza de la Inteligencia Artificial a nivel
global, consolidando su liderazgo en este campo con un enfoque feminista y de derechos
humanos.

La también cofundadora de ‘Tierra Comun’, una red internacional sobre descolonizacion de
datos, y coordinadora de la ‘Red Feminista de Investigacion en IA en América Latina y el
Caribe’, sefald que es necesario desafiar la narrativa de quién, como y en dénde se puede
desarrollar IA. “Creamos las condiciones para que las mujeres y las comunidades
excluidas de los procesos de innovacion tecnolégica puedan crear sus propios
proyectos y que sean gobernadas colectivamente, inspiradas en el cuidado y no en
la estractivismo," puntualizé Ricaurte.

Asimismo, se anunci6 a la ganadora de la categoria “Pionera Lumi Velazquez”, otorgada
de manera postuma a Martha Casarini Ratto, pedagoga, investigadora y profesora
argentino-mexicana, reconocida por sus aportaciones al campo de la educacién, el disefio
curricular y la ensefianza superior en diversas universidades de México y Argentina, incluido
el Tecnologico de Monterrey.

El evento también reconoci6 trayectorias ejemplares en el ambito de la salud, como la de
Ana Maria Espinosa, directora de enfermeria cuyo liderazgo fue clave durante la
emergencia sanitaria provocada por COVID-19, asi como en la formacién y liderazgo de
profesionales de la salud en TecSalud. Fue reconocida con el Daisy Award, distincion
internacional para personal de enfermeria que marca una diferencia en la vida de los
pacientes, reflejando habilidades técnicas y compasion.
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Para David Garza Salazar, presidente ejecutivo del Grupo Educativo Tecnolégico de
Monterrey, es de gran importancia poder reconocer a las mujeres como las que hoy fueron
parte de Premio Mujer Tec e inspirar a nuevas generaciones.

“En el Grupo Educativo Tecnolégico de Monterrey queremos transformar la vida de las
personas y las comunidades, a través de la educacion. En esta época de alta tecnologia e
inteligencia artificial, lo mas relevante va a seguir siendo aquello que nos hace humanos.
Historias como las que escuchamos hoy son las que inspiran a las nuevas generaciones a
desarrollar su potencial y a comprometerse, no solo con una mejor vida para ellas mismas,
sino con la construccion de una mejor sociedad”, compartio David Garza Salazar.

Impulsando liderazgo de mujeres

Durante la ceremonia, Jessica Gonzalez de Cosio, vicepresidenta de Inclusién, Integridad
y Cumplimiento del Grupo Educativo, destaco la relevancia de este reconocimiento: “E/
trabajo de las mujeres desemperia un papel central en el desarrollo de nuestra sociedad,
desde el liderazgo académico, cientifico y empresarial, hasta la innovacion social, la gestion
institucional y la formacion de las nuevas generaciones. Sin embargo, muchas de estas
contribuciones —visibles e invisibles— aun no se reconocen en condiciones de plena
igualdad”.

Las ganadoras recibieron la presea Mulliere Amet, del latin "Mujer Retadora", una pieza
inspirada en la escultura Fearless Girl de Kristen Visbal, simbolo global de liderazgo
femenino.

La ceremonia se llevd a cabo en la ciudad de Monterrey con la participacion de la
comunidad estudiantil, docente, familiares de las galardonadas y lideres de la Institucion,
quienes se reunieron para reconocer a las ganadoras de esta edicién.

A través de este reconocimiento, la comunidad del Grupo Educativo Tecnolégico de
Monterrey refrenda su compromiso de visibilizar el liderazgo femenino de su comunidad y
contribuir a la reduccién de las brechas de género en los distintos ambitos de la sociedad.

Conoce el listado completo de las ganadoras https:/premiomujer.tec.mx/es y
descarga material fotografico aqui
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Acerca del Tecnoldgico de Monterrey

El Tecnoldgico de Monterrey (http:/www.tec.mx) es una universidad privada y sin fines de lucro, reconocida por su excelencia
académica, innovacion educativa y vision global. Fue fundada en 1943 y actualmente tiene presencia en 33 municipios de 20
estados de México, cuenta con una matricula de 60 mil estudiantes de nivel profesional y posgrado, asi como mas de 27 mil
alumnos de preparatoria. Acreditada por la SACSCOC desde 1950. Se ubica en el puesto #187 del QS World University
Rankings 2026 y en la posicion #7 en América Latina segun el THE Latin America University Rankings 2024. Destaca también
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en empleabilidad global y programas de emprendimiento, siendo parte de redes internacionales como APRU y U21. Para
conocer nuestro Boilerplate visite: https.//tec.rs/Boilerplate

Contactos de Prensa:

Grupo Educativo Tecnolégico de Monterrey: FCB Newlink:

Selene Gonzalez Serrato Andoni Urban
selene.serrato@tec.mx victor.urban@fcbnewlink.
5534778822 com 5611061165

Nohemi Davila Garza
nohemi.davila@tec.mx
81808885000
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